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Monteringsanvisning ISO SIP-grund for hus

Material

1. Sandwichelement (SIP-panel) med 0,6mm plat (Lindab Magestic) limmad ovanpa EPS-150
(H=100mm)
EPS-80 (H=100mm)
Armerad betongbalk (H,B,L=100x150x1200mm)
XPS-400 (H=100mm) ev. upplagspatta
Dranerande barlager ex. makadam topplager av 4cm stenflis. (Inga ej i leverans)
Schaktbotten (enligt GK1, 100kPa) (tacks med geotextil)
Marksten av betong (100x300x600mm)
Genomgaende bult med bricka och mutter (rostfritt)
Pappror
. stalband (rostfritt)
. Betongskruv (rostskyddsbehandlad)
. EPS 40mm (monterad till nr 13)
. Fibercementskiva
. Draneringsror
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Funktion

NouhswNe

o

10.
11.
12.
13.
14.

Yta klar att betrédda, isolerar, fordelar tryck

Isolerar och tatar skarvar vid férskjutning

Fordelar ut punktlaster och ger god infastning for vaggar
Fordelar laser, isolerar

Dranerar och fordelar ut laster i alla riktningar

Befintligt marklager

Ankare for lyftkrafter fran 6verbyggnad, ovanliggande barlagers massa i friktionsvinkel
adderas for att motverka lyftkraft

Infastning for stalband till marksten

Papproret hjalper att styra stalbandet vid markarbetet
Stalbandet forbinder markstenen till betongbalken
Infastning for stalbandet till betongbalken

Motverkar kéldbrygga

Sockelbekladnad

Dranerar bort vatten
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Monteringsanvisning
Ajord 1. Schakta for grund,
B Barande grundmatt + 40cm
marklager enligt | runtom. Djup ca 20cm
GK1 100kPa beroende pa
Geotextil markférhallande. Grav

Ev. kassun for draneringsdike 30-50cm

VA mm. djupare beroende pa
Avlopps-stam tjaldjup och
kan dras i forankringsdjup.
barlagret Tack med geotextil
A draneringsror | 2. Lagg dranering och
B platta for tack den med

markférankring
-skruva fast C
stalband till
platta med bult,
bricka och
mutter.
-papproret
haller
stalbandet rakt
-VA, el mm. dras

makadam, placera
sedan ut ev.
férankringar. Centrum
platta =utsida grund -
5cm, tra pappror runt
stalband. Dras lodratt.
Tack med dranerande
barlager, padda var
+20cm hojd. Folj
gallande foreskrifter for

Utvandiga grundmatt -2x5cm (sockelskiva)

fram i detta markarbetet. Ev.

skede tjdlisolering (ingar ej)
Padda 3. Padda hela ytan,
Ratskiva plana av A barlagret till
/riktbrada ca +-1,5cm. Tack med ca
Undvik att ga i 4cm B stenflis och plana
plan grusbadd av till ca +-0,2cm

A XPS lager 1 4. Mat in och placera ut
B=35cm och 2 hornen. Kryssmat, max
B=25cm diff. 1 cm. Forskjut

ev. upplags- skarvar >20cm. Lagg och
plattor enligt rikta sidor. Punktlimma

grundritning

med fogskum mellan
lagren c/c60cm

EPS 80
Kapa med sag
alt. glodtrad

5. A EPS H=10cm lager 1
Minimera antal skarvar,
lagg tatt.

Fogskum Punktlimma mellan
lager 1 och 2 ochi
ytterkant mot XPS
¢/c60cm

EPS 80 6. EPS H=10cm lager 2

| detta lager Minimera antal skarvar,

dras vatten,
avlopp el mm.
glodkniv

lagg tatt. Forskjut
skarvar mot lager 1
>10cm.
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Syllbalk kapas
med vinkelslip
med

diamantklinga

7. A Syllbalkar laggs enl.
ritning alt. planera enl.
upplagsritning. Kapa vid
behov. Limmas till XPS
med fogskum

Slagborr 8. Vinklar i hérn och
mutterknack halplattor i skarvar
monteras, forborra och
skruva med betongskruv
Slagborr 9. A Stalband fran
mutterknack jordankare stracks upp
och skruvas med
betongskruv till syllbalk.
Viks senare in pa
grunden
Kapas med 10. Lagg ut A SIP-
sticksag / panelerna, skarvar
tigersag forskjuts >10cm. 0,2cm
Genomféringar | glipa mellan blocken.
gors med 0,5cm mellan block och
borr/halsag syll, B stranglimma
Fogskum ytterkanterna och C
punktlimma ca 8
punkter / 3DB-block
Platskruv 11. Fast A skarvplatar till
Skruvdragare hornskarvarna i 3DB-

C Plat for att
fasta 3DB-block
till syll, satts c/c
2,4m dar
stalband saknas.
Kan fastas med

blocken 4 x platskruv.

B Stalbanden fran
jordankarna fasts med 3
x platskruv. Knacka ner
skruvarna med en
hammare fér planhet.

syllplankan
Pressa en 12. A sockelskivor av
planka m.h.a. fibercement med B 4cm

snedstravor mot
sockelskivorna
for bra mothall
och resultat vid

cellplast limmas med
fogskum pa utsidan av
grunden, liva med
Overkant syll.

limning Kapa till skivan och ta
Se ev. bort cellplast vid behov.
golvvarme

Tejp 13. Tejpa skarvarna
Grus mellan 3DB-blocken.

Motfyll med >10cm
grus.

Skarv mellan balk och
block skumfogas.
KLART
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Ingar ej. Bestélls | Vattenburen

som tillval golvvirme A

Bygger ca 2cm, lagg
extra syll BH =ca 2cm.
Hoj sockelskiva till
ovankant syll. Detta
for att trosklar och
utvandig panel ska
hamna i ratt hojd

Ovrig information

e Grunden far inte utsattas for temperaturer éver 100°C eller 80°C under lange period.

e Golvbelaggning boér vara av lagst brandklass Bfl-S1. >6mm tjocklek tex. Laminatgolv eller
parkett.

e  Golvbelaggning pa golvvarmesystem med cellplastskivor bor vara >12mm

e Flytande golv laggs pa knarrskydd.

e Folj gallande foreskrifter for vatrum. Ev. flytspackel ska vara fiberarmerad

e Undvik att anvanda gnistbildande verktyg under byggnationen.

e Stagning av vaggar under byggnation ska utforas fran bade insida och utsida.



